
Dịch Vụ Điều Trị Rối Loạn Việc Sử Dụng Chất Cấm Gây Nghiện Ngay Trước 

và Sau Khi Sinh (Perinatal Substance Use Disorder, SUD) 

  

Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi của Alameda County (Alameda 

County Behavioral Health Care Services, ACBHCS) 
 

Dịch Vụ SUD Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi của Alameda County 

 

Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi của Alameda County (Alameda County Behavioir Health Care Services, ACBHCS) cung cấp 
các dịch vụ phòng ngừa, giáo dục và điều trị về việc sử dụng chất cấm gây nghiện cho mọi cư dân nào cần đến chúng của 
Alameda County. 
 

ACBHCS phục vụ cho các dân số sau đây: 

 Người lớn tuổi (từ 60 tuổi trở lên)  

 Người lớn (từ 18 tuổi trở lên )  

 Thiếu niên tuổi chuyển tiếp (từ 16 tới 24 tuổi) 

 Thiếu niên và trẻ em (sơ sinh tới 7 tuổi) 
 
ACBHCS cung cấp các dịch vụ sau đây để giải quyết các rối loạn về việc sử dụng chất cấm gây nghiện: 

 Các cơ sở cai nghiện 

 Các cơ sở điều trị nội trú 

 Môi trường sống phục hồi nội trú/môi trường 
sống không nghiện ngập 

 Các chương trình điều trị ngoại trú và chương 
trình điều trị ngoại trú chuyên sâu 

 Các chương trình điều trị chất cấm gây nghiện 

 
ACBHCS cung cấp các dịch vụ đặc biệt cho phụ nữ sử dụng chất cấm gây nghiện mà họ cũng:  

 Đang mang thai hoặc có con nhỏ 

 Trước đây đã bị ở tù  

 Cần giúp với nhà ở và/hay việc làm 

 Cần các thông tin về sự hỗ trợ của cộng đồng cho việc phục hồi và/hay hướng dẫn về các dịch vụ phòng ngừa 
và điều trị việc sử dụng chất cấm gây nghiện 
 

Dịch Vụ và Điều Trị Ngay Trước và Sau Khi Sinh 

Phụ nữ mang thai sử dụng chất cấm gây nghiện được ưu tiên tiếp cận khi tìm sự điều trị về 
việc sử dụng chất cấm gây nghiện. Chúng tôi hiểu rằng phụ nữ với tình trạng sử dụng chất 
gây nghiện có các nhu cầu đặc biệt, nhất là những phụ nữ có thai.  ACBHCS cung cấp việc 
điều trị ngoại trú, ngoại trú chuyên sâu, nội trú và các chương trình điều trị chất cấm gây 
nghiện được đề ra đặc biệt cho phụ nữ có thai hoặc có con nhỏ.  Tại ACBHCS, các Nhà Cung 
Cấp Dịch Vụ SUD Ngay Trước và Sau Thời Gian Sinh Con của chúng tôi giúp phụ nữ có các 
nhu cầu cụ thể qua: một loạt các dịch vụ điều trị của SUD; quản trị hồ sơ để kết nối phụ nữ 
với các dịch vụ về y tế, nhà ở, việc làm và xã hội; giữ trẻ; và việc huấn luyện cho các kỹ năng 
nuôi dạy con cái.   

 

ĐIỀU TRỊ NGOẠI TRÚ ĐIỀU TRỊ NỘI TRÚ MÔI TRƯỜNG SỐNG NỘI TRÚ 
ĐỂ PHỤC HỒI/ 

MÔI TRƯỜNG SỐNG KHÔNG 
NGHIỆN NGẬP 

CÁC CHƯƠNG TRÌNH ĐIỀU 
TRỊ CHẤT CẤM GÂY 

NGHIỆN 

Dưới 9 tiếng dịch vụ/tuần 
nội trú 24 giờ với nhân viên/nhân viên tư vấn 
được huấn luyện để cung cấp các dịch vụ được 
thông báo về chấn thương và dịch vụ nuôi dạy 
con cái cho phụ nữ mang thai hay cho phụ nữ 
nuôi dạy con, kể cả: việc tư vấn cho cá nhân hay 
theo nhóm; theo dõi việc phục hồi; và quản trị hồ 
sơ (liên kết với các dịch vụ giáo dục huấn nghiệp, 
nhà ở, vận chuyển, và các dịch vụ khác căn cứ 
theo nhu cầu). 

Tại nhà theo nhóm để hỗ trợ việc 
cai nghiện và phục hồi cho người 
tham gia trong chương trình điều 
trị ngoại trú hàng tuần. 

Điều trị hỗ trợ bằng thuốc 
hàng ngày hay vài lần mỗi 
tuần, chủ yếu sử dụng 
methadone, và tư vấn để duy 
trì chức năng ổn định cho 
những người nghiện nha 
phiến nặng.   

ĐIỀU TRỊ NGOẠI TRÚ 
CHUYÊN SÂU  

từ 9 tiếng dịch vụ/tuần 
hay hơn  

 



Last Update: 11/08/17 

Các Chương Trình của Phòng Khám và Nhà Cung Cấp Dịch Vụ Ngay Trước và Sau Khi Sinh 

 
Điều Trị Ngoại Trú 
Alameda Health System Highland Hospital Substance Abuse Program (Chương Trình Lạm Dụng Chất Cấm Gây Nghiện 
của Bệnh Viện Highland thuộc Hệ Thống Y Tế Alameda) (http://www.highlandahs.org/our-services/specialty-services/substance-abuse) 

1411 E. 31st Street, Oakland, CA 94602 | Điện Thoại: 510-437-5192 

 
La Familia Counseling, Inc. (Tư Vấn La Familia) (http://www.lafamiliacounseling.org) 

3315 International Boulevard, Oakland, CA 94605 | Điện Thoại: 510-536-4764 

 Tiếng Tây Ban Nha 

 

Điều Trị Ngoại Trú Chuyên Sâu 
Alameda Health System Highland Hospital Substance Abuse Program (Chương Trình Lạm Dụng Chất Cấm Gây Nghiện 
của Bệnh Viện Highland thuộc Hệ Thống Y Tế Alameda) (http://www.highlandahs.org/our-services/specialty-services/substance-abuse) 

1411 E. 31st Street, Oakland, CA 94602 | Điện Thoại: 510-437-5192 

 
Điều Trị Nội Trú 
Bi-Bett Orchid Women’s Residential Treatment Program (Chương Trình Điều Trị Nội Trú của Phụ Nữ Bi-Bett Orchid) 

1342 E. 27th Street, Oakland, CA 94606 | Điện Thoại: 510-535-0611 

 Bao gồm phụ nữ với tình trạng AB109 
 

East Bay Community Recovery Project (EBCRP) (Dự Án Phục Hồi của Cộng Đồng East Bay) / Project Pride (Niềm Tự Hào 
của Dự Án) (http://www.ebcrp.org/) 

2545 San Pablo Avenue, Oakland, CA 94609 | Điện Thoại: 510-446-1190 #5 
 

Magnolia Women’ Recovery Program (Chương Trình Phục Hồi của Phụ Nữ Magnolia) 
(http://www.magnoliarecovery.org/contact.html) 

682 Briergate Way, Hayward, CA 94544 | Điện Thoại: 510-487-2910  
34089 Andover Street, Oakland, CA 94609 | Điện Thoại: 510-547-1351  

 

Recovery Residence (RR) (Môi Trường Sống Nội Trú Để Phục Hồi) / Sober Living Environment (SLE) (Môi Trường Sống 
Không Nghiện Ngập)  
Bi-Bett Orchid Women’s Sober Living Environment (Môi Trường Sống Không Nghiện Ngập của Phụ Nữ Bi-Bett Orchid)  

3232 14th Avenue, Oakland, CA 94602 | Điện Thoại: 510-842-8453 

 Bao gồm phụ nữ với tình trạng AB109 

 

Narcotic Treatment Programs (Các Chương Trình Điều Trị Chất Cấm Gây Nghiện) 
Berkeley Addiction Treatment Services, Inc. (Dịch Vụ Điều Trị Nghiện Ngập của Berkeley) (BATS) 
(http://www.batsrecovery.org/) 

2975 Sacramento Street, Berkeley, CA 94702 | Điện Thoại: 510-644-0200 

 
Humanistic Alternative to Addiction Research and Treatment (Chương Trình Thay Thế Nhân Văn cho việc Khảo Cứu và 
Điều Trị Nghiện Ngập (H.A.A.R.T.) (http://www.haartoakland.org/) 

10850 MacArthur Boulevard Suite 200, Oakland, CA 94603 | Điện Thoại: 510-875-2300 

 
West Oakland Narcotic Treatment Program (Chương Trình Điều Trị Chất Cấm Gây Nghiện của West Oakland) 
(http://www.wohc.org/wohc.html) 

700 Adeline Street, Oakland, CA 94607 | Điện Thoại: 510-835-9610 x 2155 
 
 

Dịch Vụ Chăm Sóc Sức Khỏe Hành Vi của Alameda County 

2000 Embarcadero Cove Suite 400, Oakland, CA 94606 

Đường Dây Thông Tin: 510-567-8100 

www.acbhcs.org 

 


