
 
 

 

 

Sổ Tay Hội Viên của Sở Sức Khỏe Hành Vi Quận Alameda (Alameda County 
Behavioral Health Department, ACBHD) giải thích các quyền lợi và dịch vụ dành 
cho quý vị với tư cách là hội viên chương trình của ACBHD.  

Thông báo này nhằm cho quý vị biết sổ tay này sẽ được sửa đổi như sau: 

1. Để bổ sung thông tin về các dịch vụ sau: 

• Liệu Pháp Đa Hệ Thống (Multisystemic Therapy, MST) 

• Điều Trị Cộng Đồng Tích Cực (Assertive Community Treatment, ACT) 

• Điều Trị Cộng Đồng Tích Cực Liên Quan Pháp Y (Forensic Assertive 
Community Treatment, FACT) 

• Chăm Sóc Chuyên Biệt Phối Hợp (Coordinated Specialty Care, CSC) 
dành cho Giai Đoạn Loạn Thần Đầu Tiên 

• Việc Làm Có Hỗ Trợ 

2. Để bổ sung một mục mới có tên “Thuật Ngữ Cần Biết” nhằm cung cấp 
định nghĩa về các thuật ngữ thông dụng. 

3. Để bổ sung bản sửa đổi của “Thông Báo về Khả Năng Cung Cấp Dịch Vụ 
Hỗ Trợ Ngôn Ngữ cũng như Thiết Bị Trợ Giúp và Dịch Vụ Bổ Sung”, trước 
đây là “Thông Báo về Cung Cấp Dịch Vụ Hỗ Trợ Ngôn Ngữ”. 

Sổ tay được sửa đổi sẽ có hiệu lực từ ngày 1 tháng 2 năm 2026. Quý vị có thể 
yêu cầu sổ tay từ nhà cung cấp dịch vụ của mình hoặc tải xuống từ trang web 
của ACBHD tại https://www.acbhcs.org/beneficiary-handbook/. Vui lòng liên hệ 
nhà cung cấp dịch vụ của quý vị để được hỗ trợ về các thiết bị trợ giúp và dịch vụ 
dành cho người khuyết tật, chẳng hạn như tài liệu chữ nổi Braille và bản in chữ 
lớn. Những hỗ trợ và dịch vụ này được cung cấp miễn phí.  

Nếu quý vị có thắc mắc, vui lòng liên hệ với nhà cung cấp dịch vụ hoặc gọi đến 
Văn Phòng Đảm Bảo Chất Lượng của ACBHD theo số 510-567-8105.  

Tài Liệu Đính Kèm: 
• Thông Báo về Khả Năng Cung Cấp Dịch Vụ Hỗ Trợ Ngôn Ngữ cũng như 

Thiết Bị Trợ Giúp và Dịch Vụ Bổ Sung  
• Thông Báo về Không Phân Biệt Đối Xử 

Thông Báo cho Người Tiêu Dùng về Thay Đổi Quan Trọng 
Ngày 1 tháng 1 năm 2026 
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