
 
 

 

 

알라미다 카운티 행동건강 부서(ACBHD) 회원 핸드북은 ACBHD 플랜 회원으로서 
이용 가능한 혜택과 서비스에 대해 설명합니다.  

본 통지문은 다음과 같이 핸드북이 개정될 예정임을 알려드리기 위한 것입니다. 

1. 다음 서비스 제공 관련 정보 추가: 

• 다체계 요법(MST) 

• 주도적 커뮤니티 치료(ACT) 

• 사법정신보건 집중 커뮤니티 치료(FACT) 

• 초발 정신병 통합 전문 치료(CSC) 

• 지원 고용 

2. 자주 사용되는 용어의 정의를 제공하게 될 '알아두면 좋은 단어'라는 
새로운 섹션 추가. 

3. 개정된 '언어 지원 서비스 및 보조 장치/서비스 제공 안내문'(공식 명칭 
'언어 지원 서비스 제공 안내문') 추가. 

개정된 핸드북은 2026년 2월 1일부터 이용할 수 있습니다. 의료 서비스 
제공자에게 핸드북을 요청하거나 ACBHD 웹사이트 
(https://www.acbhcs.org/beneficiary-handbook/)에서 다운로드할 수 있습니다. 
점자 및 큰 글자 인쇄물과 같은 장애인 지원 도구 및 서비스에 관한 도움은 담당 
의료 서비스 제공자에게 문의하세요. 해당 서비스는 무료로 이용할 수 있습니다.  

문의 사항이 있는 경우 귀하의 서비스 제공자에게 문의하거나 ACBHD 품질 보증 
사무소(510-567-8105)로 전화하세요.  

동봉: 
• 언어 지원 서비스 및 보조 장치/서비스 제공 안내문  
• 차별 금지 고지 

중요 변경 사항에 대한 소비자 통지 
2026년 1월 1일 
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