
 
 

 

 

El Manual para miembros del Departamento de Salud Conductual del Condado 
de Alameda (ACBHD) explica los beneficios y servicios que están disponibles 
para usted como miembro del plan del ACBHD.  

Este aviso tiene como objetivo informarle que el manual se revisará de la 
siguiente manera: 

1. Incluir información sobre los siguientes servicios: 

• Terapia Multisistémica (MST) 

• Tratamiento Comunitario Asertivo (ACT) 

• Tratamiento Comunitario Asertivo Forense (FACT) 

• Atención Especializada Coordinada (CSC) para el Primer Episodio 
Psicótico 

• Empleo con Apoyo 

2. Incluir una nueva sección llamada “Palabras clave” que proporcionará 
definiciones de términos comunes utilizados. 

3. Incluir una versión revisada del “Aviso de Disponibilidad de Servicios de 
Asistencia Lingüística y Ayudas y Servicios Auxiliares”, formalmente, 
“Mensaje del Aviso de Disponibilidad Lingüística”. 

El manual revisado estará disponible el 1 de enero de 2026. Puede solicitarlo a 
su proveedor de servicios o descargarlo del sitio web de ACBHD en 
https://www.acbhcs.org/beneficiary-handbook/. Comuníquese con su 
proveedor de servicios para obtener ayuda con los servicios y las ayudas para 
personas con discapacidades, como documentos en braille y letra grande. 
Estos servicios están disponibles sin costo alguno.  

Si tiene alguna pregunta, comuníquese con su proveedor de servicios o llame a 
la Oficina de Garantía de Calidad del ACBHD llamando al 510-567-8105.  

Adjuntos: 
• Aviso de disponibilidad de servicios de asistencia lingüística y ayudas y 

servicios auxiliares  
• Aviso de no discriminación 

Aviso al consumidor sobre cambios significativos 
1 de enero de 2026 
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