
 
 

 

 

阿拉米達縣行為健康部 (ACBHD) 會員手冊說明，您作為 ACBHD 計畫會員享 

有的福利及服務。  

本通知旨在告知您，我們將透過下列方式修訂手冊： 

1. 將包含下列服務相關資訊： 

• 多系統療法 (MST) 

• 積極性社區治療 (ACT) 

• 司法積極性社區治療 (FACT) 

• 首次精神病發作的協調性專業照護 (CSC) 

• 支持性就業 

2. 將納入新章節「術語表 (Words to Know)」，提供常用術語的定義。 

3. 將納入修訂後的「語言協助服務與輔助器材及服務提示通知」，其前 

身為「語言協助提示通知」。 

我們將於 2026 年 1 月 1 日提供修訂後的手冊。您可以向服務提供者申請手

冊，或前往 ACBHD 網站 (https://www.acbhcs.org/beneficiary-handbook/)  

下載。如需身心障礙者盲文點字和大字體的文件等輔助工具和服務的協助， 

請聯絡服務提供者。這些都是免費提供。  

如果您有任何疑問，請聯絡您的醫療服務提供者或致電 510-567-8105，

ACBHD 品質保證辦公室。  

附件： 

• 語言協助服務與輔助器材及服務提示通知  

• 禁止歧視聲明 
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