
اداره بهداشت رفتاری شهرستان 

آلامدا )ACBHD( برای همه ذینفعان خود 

ارزش قائل است و متعهد به ارائه خدمات با 
کیفیتی است که توانمند و حمایت کننده باشد. ما 
به تفاوت های قومی، فرهنگی و زبانی از جمله 

 LGBTQ جوامع غیرقانونی، کم شنوا، ناشنوایان و
که نشان دهنده تنوع غنی منطقه خلیج هستند، 

احترام می گذاریم.  

ما در تلاش برای ارائه خدمات با مشارکت 
 مشتریان خود، از رویکرد مبتنی بر قدرت، 

برای حمایت از آنها در مسیر سلامت و 
تاب آوری خود هستیم.  

از طریق پنج سیستم مراقبتی، ما به افرادی 
خدمت ارائه می دهیم که دریافت کننده خدمات 
Medi-Cal، دارای صلاحیت دریافت خدمت 

 Medi-Cal، دریافت کننده 
 Medi-Cal/Medicare 

 ،)Medi-Medi( Medi-Cal/Medicare
 دریافت کننده HealthPAC و نیز افرادی 

که فاقد بیمه هستند.

 Medi‑Cal خدمات متنوعی را ارائه می‌دهد که بر ذینفعان ACBHD
تمرکز دارد که تعاملاتی در زمینه اعمال قانون داشته اند.  اداره ما 
یک سیستم مراقبت خدمات پزشک قانونی، تفریحی و ورود مجدد 
به جامعه توسعه داده است که از افراد و خانواده های آنها در قالب 
حمایت  خود  زندگی  در  زمانی  مقطع  این  در  یابی  راه  و  هدایت 
می کند؛ در قالب همکاری با بسیاری از سازمان های جامعه محور، 

امکانات مراقبت سلامت و دیگر آژانس های شهرستان.

بازداشتگاه های  در  را  رفتاری  سلامت  برنامه  دو  هر   ACBHD
جوانان و بزرگسالان و نیز یک شبکه بزرگ از برنامه های جامعه 
محور از قبیل دادگاه سلامت رفتاری )BHC(، برنامه های درمان 
را  کامل  خدمات  مشارکت های  شامل  قانونی  پزشکی  و  سرپایی، 

اجرا می نماید.

خدمات پزشکی قانونی

 Health.AlamedaCountyCA.gov/ACBHDD

1(800) 491-9099



 برای شروع، لطفاًً با خط راهنمای اصلی ما به شماره 

 1(800) 491-9099 
تماس بگیرید

ACBHD به افراد بین سنین 18 و 59 سال و افراد بالای 60 سال 
که دچار مشکل سلامت روان جدی یا بیماری های همراه هستند 
خدمت  دارد،  آنها  روزمره  فعالیت های  روی  بر  جدی  تأثیر  که 
ارائه می دهد. ما متعهد به ارائه حمایت هایی که از نظر فرهنگی 
و زبانی مناسب است و نیز خدمت به افراد فاقد مدارک قانونی، 
دگرباشان جنسی LGBTQ و افراد دچار مشکل شنوایی و ناشنوا 

هستیم.

خدمات عبارتند از:

• ارزیابی
• درمان

• پشتیبانی، مدیریت و مشاوره داروهای روانپزشکی
• پشتیبانی دارویی فوری

• مدیریت پرونده/مدیریت فشرده پرونده برای هماهنگی 
مراقبت و پشتیبانی

• بستری بیمار سرپایی
• خدمات پشتیبانی مسکن مانند زندگی مسکونی تحت حمایت

• استخدام
• ارائه خدمات محلی و مشارکت

• خدمات ادغام جامعه برای اشخاص در حال عبور از سیستم 
عدالت کیفری

• برنامه ریزی تخصصی
• پیشگیری و خدمات مداخله زود هنگام در زمینه خدمات به 

افراد کم برخوردار از خدمات با دانش زبان انگلیسی اندک

خدمات بزرگسالان و 

سالمندان
سوءمصرف مواد

با  درمان  ارائه  به  مفتخر  آلامدا  بخش  رفتاری  بهداشت  اداره 
کیفیت بالا و خدمات پیشگیری برای ساکنینی است که به دنبال 
الکلی هستند. ما  اعتیاد به مواد مخدر و مشروبات  بازیابی از 
شهرستان  در  را  مخدر  مواد  درمان مصرف  شبکه  بزرگترین 
آلامدا ارائه می دهیم به همراه برنامه هایی که برای پاسخگویی 
به نیازها و شرایط خاص افراد طراحی شده است. ما برای همه 
ذینفعان خود ارزش قائل هستیم و تلاش می کنیم خدمات با کیفیتی 
حمایت  زبانی  و  فرهنگی  قومی،  تفاوت های  از  که  دهیم  ارائه 
و  خدمات  است.  خلیج  منطقه  غنی  تنوع  نشان دهنده  که  می کند 
برنامه های شواهد محور عبارت است از

• درمان با کمک دارو
• مدیریت خماری

• خانه های مسکونی و مخصوص سکونت افراد غیرالکلی
• بیمار سرپایی دریافت کننده خدمات فشرده

• برنامه های درمان مواد افیونی
• خدمات پشتیبانی از بازیابی

• دارو و خدمات پیشگیری از مصرف الکل
• سوءمصرف مواد مخدر، اعتیاد و درمان

• برنامه های پیشگیری از سوءمصرف مواد در نوجوانان

خدمات وضعیت حاد و بحران

ACBHD خدمات متنوع و تیم های بحران سیار را برای پاسخگویی 
می دهد.  ارائه  رفتاری  بحران سلامت  دچار  جامعه  در  افراد  به 
علاوه بر خدمات بحران، ACBHD یک تیم مدیریت مراقبت حاد 
را برای کمک به ترتیب دادن انتقال مراقبت بین سطوح مراقبت 
خدمات  می کند.  اداره  رفتاری  بهداشتی  مراقبت های  سیستم  در 
بحران پاسخگو به افراد دچار بحران سلامت رفتاری شدید عبارت 
است از

 مراقبت از بیمار سرپایی روانپزشکی: 

.John George Psychiatric Hospital واقع در

  مرکز سلامت روانپزشکی ویلو راک )نوجوانان(: 

Main 510-895-5502

:)MCT( تیم بحران سیار

دوشنبه تا جمعه 8 صبح تا 6 بعدازظهر 891-5600 (510)

:)MET( تیم ارزیابی سیار اوکلند

دوشنبه تا پنجشنبه 8 صبح تا 3 بعدازظهر 891-5600 (510) 
یا 911

 :)HMET( تیم ارزیابی سیار هیوارد 

دوشنبه تا پنجشنبه 8 صبح تا 4 بعدازظهر 891-5600 (510) 
یا 911 

 :)CATT( تیم ارزیابی و حمل  و نقل جامعه 

24/7، از طریق 988 در شب و آخر هفته یا 911 

خدمات کودک و نوجوان

به  ارئه می دهد شامل خدمات  از خدمات را  ACBHD دسته ای 
بیماران سرپایی، اماکن مسکونی و بیماران بستری مخصوص 
کودکان و جوانان تا سن 0 تا 25 سال است.

این خدمات عبارت است از:  

• خدمات سلامت روان
• خدمات سوءمصرف مواد مخدر

• خدمات مدرسه محور
خدمات حمایت از جوانان 	•

خدمات تخصصی 	•

برای اطلاعات بیشتر، لطفاًً با خط راهنمای اصلی ما تماس 
بگیرید: 491-9099 (800) 1

سلامت روان دوران اولیه کودکی
برنامه های سلامت روان جامعه

)TAY( Transition Age Youth خدمات


